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ब्रह्मांड में तीन अस्त्र सबसे बड़े हैँ - पशुपतास्त्र, नारायणास्त्र एवं ब्रह्मास्त्र 
इनमें से यदि कोड एक भी अस्त्र मनुष्य को सिद्ध हो जाये तो उस व्यक्ति 
के सभी कष्ट समाप्त हो जाते है। लेकिन इनकी सिद्धि प्राप्त करना इतना 
सरल नही है। यदि आपमें कड़ी साधना करने का साहस नही है एवं धैर्य 
नही दहे तो ये साधना आपके लिए नही है। 
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म॑त्र- ऊ श्लींपशुहुंफट्‌। 


विनियोगः- ऊँ अस्य मंत्रस्य ब्रह्मा ऋषिः, गायत्री छंदः, पशुपतास्त्ररूप 
पशुपति देवता, सर्वत्र यशोविजय लाभार्थे जपे विनियोगः। 


षडद्न्यासः - 

ऊ हुं फट्‌ हदयाय नमः। 
श्लीं हुं फट्‌ शिरसे स्वाहा। 
पं हं फट्‌ शिखायै वषट्‌ 
शुहुं फट्‌ कवचाय हं । 

हुं हुं फट्‌ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
फट्‌ हुं फट्‌ अस्त्राय फट्‌। 


ध्यान 

मध्याह्वार्कसमप्रभं शशिधरं भीमाटहासोज््वलम्‌ 
त्यक्षं पन्गभुषणं शिखिशिखाश्मश्रु-स्फुरन्मू्द्धजम्‌ । 
हस्तान्जैस्त्रशिखं समुद्गरमसिं शव्तादधानं विभुम्‌ 
दंषटभीम चतुर्मुखं पशुपतिं दिव्यास्त्ररूपं स्मरेत्‌ ॥। 


विधि : सर्वप्रथम अपने गुरुदेव से इस मंत्र की दीक्षा प्राप्त करं। इस मंत्र 
का पुरश्चरण ६ लाख जप करने से होता हे। उसका दशांश होम, उसका 
दशांश तपण, उसका दशांश मार्जन एवं उसका दशांश ब्राह्मण भोज होता 
अप्रा 1011019] 11 
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हे। 


इस मंत्र के साथ मे पाशुपतास्त्र स्तोत्र का पाठ भी अवश्य करना चाहिए। इस 
पाशुपत-मंत्र की एक बार आवृति करने से ही यह मनुष्य सम्पूर्णं विघ्नो का 
नाश कर सकता है, सौ आवृतियों से समस्त उत्पातों को नष्ट कर सकता 
हे। 

इस मंत्र द्वारा घी ओर गुग्गुल के होम से मनुष्य असाध्य कार्यो को भी सिद्ध 
कर सकता हे इस पाशुपतास्त्र-मंत्र के पाठमात्र से समस्त क्लेशो की शांति 
हो जाती हे। 


|| पाशुपतास्त्र स्तोत्रम्‌।। 

ऊ नमो भगवते महापाशुपतायातुलबलवीर्यपराक्रमाय त्रिपञ्चनयनाय 
नानारूपाय नानाप्रहरणोद्यताय सर्वाद्धरक्ताय भिन्नाञ्जनचयप्रख्याय श्मशान 
वेतालप्रियाय सर्वविघ्ननिकृन्तन-रताय सर्वसिद्धिप्रदाय भक्तानुकम्पिने 
असंख्यववक्त्रभुजपादाय तस्मिन्‌ सिद्धाय वेतालवित्रासिने शाकिनीक्षोभ 
जनकाय व्याधिनिग्रहकारिणे पापभंजनाय सूर्यसोमाग्निनेत्राय 
विष्णु-कवचाय खंगवञ्रहस्ताय यमदण्डवरुणपाशाय रुद्रशूलाय 
ज्वलज्निहवाय सर्वरोगविद्रावणाय ग्रहनिग्रहकारिणे दुष्ट नागक्षय-कारिणे। 

ऊ कृष्णपिंगलाय फट्‌ । हकारास्त्राय फट्‌। वज्र-हस्ताय फट्‌। शक्तये 
फट्‌। दण्डाय फट्‌। यमाय फट्‌। खड्गाय फट्‌ नैऋताय फट्‌। वरुणाय 
फट्‌। वज्राय फट्‌। ध्वजाय फट्‌। अंकुशाय फट्‌। गदायै फट्‌ । कुबेराय फट्‌। 


अप्रा लावीत ५४३] 11 
०4 10030994, 9540674788 
शा दह्ातीावा- ५४१] @ ‰00.लगा), 
पप. 04ह[वााप्र चा11.7€ा, ४४७०५.०६९९8व814116. णह 


त्रिशूलाय फट्‌ । मुद्गराय फट्‌। चक्राय फट्‌। पद्माय फट्‌। नागास्त्राय फट्‌। 
ईशानाय फट्‌। खेटकास्त्राय फट्‌ मुण्डाय फट । मुण्डास्त्राय फट्‌। 
ककालास्त्राय फट्‌ । पिच्छिकास्त्राय फट्‌ । क्षुरिकास्त्राय फट्‌ । ब्रह्मास्त्राय 
फट्‌। शक्त्यस्त्राय फट्‌। गणास्त्राय फट्‌ सिद्धास्त्राय फट्‌। 
पिलिपिच्छास्त्राय फट्‌। गन्धवस्त्राय फट्‌। पूर्वस्त्रायै फट्‌ । दक्षिणास्त्राय 
फट । वामास्त्राय फट्‌ । पश्चिमास्त्राय फट्‌ । म॑त्रास्त्राय फट्‌ । शाकिन्यास्त्राय 
फट्‌ । योगिन्यस्त्राय फट्‌। दण्डास्त्राय फट्‌। महादण्डास्त्राय फट्‌ । 
नमोअस्त्राय फट्‌। सद्योजातास्त्राय फट्‌ । हदयास्त्राय फट्‌। महास्त्राय फट्‌। 
गरुडास्त्राय फट्‌ । राक्षसास्त्राय फट्‌। दानवास्त्राय फट्‌। क्षौ नरसिंहास्त्राय 
फट्‌ त्वष्ट्स्त्राय फट्‌। सवस्त्राय फट्‌। नः फट्‌। वः फट्‌। पः फट्‌। फः 
फट्‌। मः फट्‌। श्रीः फट्‌। पेः फट्‌। भुः फट्‌। भुवः फट्‌ स्वः फट्‌। महः 
फट्‌। जनः फट्‌। तपः फट्‌। सत्यं फट्‌। सर्वलोक फट्‌। सर्वपाताल फट्‌। 
सर्वतत्व फट्‌। सर्वप्राण फट्‌। सर्वनाडी फट्‌। सर्वकारण फट्‌ सर्वदेव 
फट्‌। हीं फट्‌। श्रीं फट्‌। दुं फट्‌। स्त्रं फट्‌। स्वां फट्‌। लां फट्‌। वैराग्याय 
फट्‌। मायास्त्राय फट्‌। कामास्त्राय फट्‌ क्ेत्रपालास्त्राय फट्‌ । हूंकरास्त्राय 
फट्‌। भास्करास्त्राय फट्‌। चन्द्रास्त्राय फट्‌ । विष्नेश्वरास्त्राय फट्‌। गौः गां 
फट्‌। स्त्रो स्त्रो फट्‌। हों हों फट्‌। भ्रामय भ्रामय फट्‌। संतापय संतापय फट्‌। 
छादय छादय फट्‌। उन्मूलय उन्मूलय फट्‌। त्रासय त्रासय फट्‌। संजीवय 
संजीवय फट्‌ । विद्रावय विद्रावय फट्‌। सर्वदुरितं नाशय नाशय फट्‌। 
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हमारे शास्त्रों मेँ करोड़ो मंत्र हँ लेकिन हर मंत्र आपके लिए सही नही है। 
शिष्य के लिए कोन सा मंत्र सही है इसका निर्णय केवल गुख ही कर सकता 
हे। इसलिए आप केवल अपने आप को गुर को समर्पित कर दीजिए, इसके 
वाद गख स्वयं आपको सही राह दिखायेगा। 


यदि आपको हमारे द्वारा लिखे गये लेख पंसद है तो कृपया हमें अपनी 
मेल आईडी अवश्य भेजें । उसके पश्चात हमारे दारा लिखे सभी लेख 
हम आपको सीधे आपकी ईमेल पर ही भेज देगे। हमारा ईमेल है - 
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श्री बगलामुखी साधना रहस्य का प्रकाशन जल्द ही किया जा रहा है। यह पुस्तक 
लगभग ७०० पृष्ठ की हे जिसमें मां पीताम्बरा की साधना की पूर्णं विधि दी गयी 
हे। इस पुस्तक को प्राप्त करने के लिए 1२5 680 नीचे लिखे अकाउण्ट मेँ जमा कराये 
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